SOCIEDAD FUNDACION REANIMACION CARDIOPULMONAR
: | :?g@x;’aw NINO MENOR DE UN ANO

Fecha de actualizacién Septiembre 2018

0............ (@l0]\" [ {0):7:\; 01 (o) e[, [): B} -...ccccc..... Estimular al niflo con suavidad

J ;RESPONDE? ]

GRITAR PIDIENDO AYUDA 1. Dejar al nifo en la posicion en la que se ha
(si hay mas de un reanimador, encontrado, salvo que esté en peligro.
llamar al 112) 2. Comprobar su estado y pedir ayuda segun

sea la situacion.
‘ 3. Reevaluar de forma periddica.
9--------------"--- LGRS T W -.ccccceeeeeeeeo. Maniobra frente menton ...

J ;RESPIRA? |}

Cabeza en
posicion neutra

Ver, oir, sentir

e------------------------- AV BB ccceecccccccccccacaeea. Dar 5 insuflaciones -------c--.

Si el pecho del bebé se eleva menos
de 2 veces, modifique la posicion del
cuello. Si no se eleva aun asi: pensar
en obstruccién de via aérea.

Q COMPROBAR SIGNOS VITALES

Comprobar si existe I
algun tipo de Continuar con las
movimiento, tos o respiraciones hasta que

emite sonidos recupere la respiracion
normal.

6 MASAJE CARDIACO USRS
30 COMPRESIONES

Se deberad comprimir 1/3 del didmetro anteroposterior del (Ritmo 100-120
térax. Si hay dos reanimadores, uno se encargara de las compresiones/min)
respiraciones, y el otro dara el masaje con los dos pulgares, 2 VENTILACIONES

abrazando el torax
' Si hay un Si hay dos

reanimador reanimadores
@.................... PEDIR AYUDA

Llamar al 112 tras un minuto de RCP
(si no se ha hecho antes y continuar RCP) © Chema Matia - 2018
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