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Miocardiopatia hipertrofica

Su caracteristica principal es la presencia de

1 de Cada 5111 un engrosamiento exagerado y

anormal del musculo cardiaco.

INDIVIDUOS
PADECEN ESTA
ENFERMEDAD

La enfermedad es heredada. Se
transmite de padres a hijos sin
saltar generaciones con una
probabilidad del 50%.

La enfermedad suele desarrollarse
durante la adolescencia.

CORAZON CORAZON
NORMAL HIPERTROFICO

La informacion y las recomendaciones que aparecen en esta hoja son adecuadas en la mayoria de los casos, pero no reemplazan
el diagnéstico médico. Para obtener informacion especifica relacionada con su condicién personal, consulte a su médico. Fecha actualizacion, junio 2023.

MAS INFORMACION: fundaciondelcorazon.com
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:{Qué sintomas causa la miocardiopatia hipertrofica?

Los sintomas mas frecuentes son: falta de aire, dolor en el pecho, palpitaciones,
mareo y pérdida de conciencia, aunque hay pacientes sin sintoma alguno.
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:Como se diagnostica la miocardiopatia hipertrofica?

Por los sintomas, un soplo o un electrocardiograma ECG anormal. Precisa realizar
siempre un ecocardiograma. Posteriormente pueden ser necesarias otras pruebas
para prevenir complicaciones: prueba de esfuerzo, Holter ECG de 24 horas,
resonancia magnética cardiaca, cateterismo, estudio electrofisiologico, etc.

Estudio familiar

Debe realizarse siempre una valoracion a todos los familiares de primer grado para descartar la
enfermedad en ellos. Es importante recordar que la MCH puede estar presente a pesar de no
tener sintomas. La evaluacion de familiares incluye un ECG y un ecocardiograma.
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HOMBRE AFECTADO

NO AFECTADO
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