La OMS suspende la administracion de hidroxicloroquina en

ensayos clinicos sobre COVID-19 por razones de seguridad

La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) suprimi6 la administracion de hidroxicloroquina
y cloroquina como una de las ramas de tratamiento del Ensayo de Solidaridad Global en
pacientes con COVID-19 en espera de una revision de los datos de seguridad por parte de la
Junta de Monitorizacién de Seguridad de Datos del propio estudio, dijo el Director General
de la OMS, Tedros Adhanom, el 25 de mayo. Los otros farmacos incluidos en el ensayo
contindian activos.

El estudio compara cuatro opciones de tratamiento comparandolos con el tratamiento
estandar, para evaluar su efectividad contra la COVID-19. Especificamente, el ensayo esta
evaluando el remdesivir un antiviral experimental, la combinacién de medicamentos contra el
virus del sida (VIH) lopinavir / ritonavir, interferon beta-la, que se usa para tratar la
esclerosis multiple. En el ensayo también habian sido incluidos los antipaludicos cloroquina
e hidroxicloroquina, ahora retirados del ensayo por sus efectos secundarios.

Hasta ahora, mas de 400 hospitales en 35 paises estan reclutando participantes habiendo
sido ya inscritos cerca de 3500 pacientes de 17 paises.

Responsables de la OMS citaron los resultados de un andlisis publicado el 22 de mayo en
The Lancet que incluy6 a casi 15,000 personas tratadas con hidroxicloroquina o cloroquina.
Los autores dijeron que "no pudo confirmarse un beneficio de la hidroxicloroquina o la
cloroquina, cuando se usaron solos o asociados a un macrdlido (antibiético del tipo de la
azitromicina), en los resultados hospitalarios de COVID-19", y agregaron que "estos
regimenes farmacologicos se asociaron con una disminucion de la supervivencia
intrahospitalaria y una mayor frecuencia de arritmias ventriculares severas ".

Mike Ryan, jefe del programa de emergencias de la OMS, dijo que no han surgido sefales
se alerta en el Ensayo de Solidaridad que sugieran algun problema, pero que la decisién de
suspender temporalmente la rama de la hidroxicloroquina se tomé por "precaucién” en vista
del aumento de las tasas de mortalidad intrahospitalaria y la presencia de arritmias
cardiacas severas presuntamente vinculadas a la administracién de la hidroxicloroquina.
Mientras tanto, el jefe cientifico de la OMS, Soumya Swaminathan, afirmé que es importante
continuar reuniendo evidencias sobre la eficacia y seguridad de la hidroxicloroquina, y
agrego que la decision de suspender las pruebas en la rama de hidroxicloroquina se revisara
en las proximas semanas.

Referencia: https://www.who.int/dg/speeches/detail/who-director-general-s-opening-remarks-
at-the-media-briefing-on-covid-19---25-may- 2020
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