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La información y las recomendaciones que aparecen en esta hoja son adecuadas en la mayoría de los casos, pero no reemplazan
el diagnóstico médico. Para obtener información específica relacionada con su condición personal, consulte a su médico. Fecha actualización, junio 2023.

¿Cuál es su tratamiento y pronóstico?
El tratamiento tiene como objetivo mejorar los síntomas y prevenir las 
complicaciones. Muchas personas no requieren tratamiento. Otras necesitarán 
fármacos o, en menor medida, tratamientos más agresivos como la implantación 
de marcapasos, la ablación septal con alcohol, o la cirugía cardiaca (miectomía). 

A pesar de que la muerte súbita 
es la complicación más temida, 

es un fenómeno relativamente 
infrecuente y puede ser 

prevenida en la mayoría de los 
pacientes. En aquellos que tienen 
un riesgo elevado se recomienda 

la implantación de un 
desfibrilador interno (DAI).
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