
Jueves 16 de mayo

Horario Actividad
15:00 a 16:00 h.  Recepción de participantes

16:00 a 16.30 h.  Inauguración del II Congreso Nacional de la Plataforma de Pacientes FEC
  Dr. Andrés Íñiguez Romo, presidente de la Fundación Española del Corazón
  Dra. Celia García Menéndez, directora general de Humanización,
  Atención y Seguridad del paciente de la Comunidad de Madrid
  Dª Maite San Saturnino Peciña, presidenta de la Plataforma de Pacientes FEC

16:30 a 17:00 h. Insu�ciencia Cardiaca. Las claves del manejo diario
Moderadora: Dª Dolores Martínez Donate - Federación Española de Trasplantados de Corazón

Ponentes:  Dra. Carolina Ortiz Cortés - Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid
  Dª Mª Ángeles Jiménez Manjón - Paciente Asociación Cardiosaludable Madrid Sur

17:00 a 17:30 h. Conexión riñón, páncreas y corazón: qué, cómo y por qué
Moderador: D. Federico Luis Moya - Asociación Bariátrica Híspalis Nacional, 

  Asociación de Pacientes Bariátricos y con Obesidad

Ponentes: Dr. Juan Carlos López-Azor García - Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
  Dª Pilar Martínez Gimeno - Paciente Asociación Diabetes Madrid

17:30 a 18:00 h. Cardio-oncología para pacientes: ¿truco o trato?
Moderador: D. Juan Carlos Macero Montañez - Asociación Cardiosaludable Madrid Sur

Ponentes: Dr. Eduardo Zatarain Nicolás -Hospital General Universitario 
  Gregorio Marañón. Madrid
  Dª María Mercedes Rodrigo Cuadrado. Enfermería - Hospital Universitario   
  Fundación Alcorcón. Madrid
  Dª Mª Ángeles Mena - Paciente Asociación Española de Portadores de 
  Válvulas Cardíacas, Anticoagulados y Adultos con Cardiopatías Congénitas

18:00 a 18:30 h. Tipos de anticoagulantes y su uso en valvulopatías
Moderadora: Dª Cecilia Salvador González - Asociación Española de Portadores de    

  Válvulas Cardíacas, Anticoagulados y Adultos con Cardiopatías Congénitas

Ponentes: Dra. Cristina García-Sebastián - Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
  D. José Luis Blanco Ávila - Asociación Española de Portadores de Válvulas   
  Cardíacas, Anticoagulados y Adultos con Cardiopatías Congénitas

18:30 a 19:00 h. ¿Por qué es importante la vacunación en un paciente 
  con cardiopatía?

Moderador: D. Simón Lutch Souto - Asociación de Pacientes Rehabilitados de Vigo

Ponentes: Dr. Vivencio Barrios Alonso - Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid
  D. Carlos Martiartu Ajuria - Paciente Asociación Corazones Sanos del Henares
  Dª Ángeles Beatriz Álvarez. Enfermería - Centro de Salud Goya. Madrid

19:00 h.  Fin de la primera jornada
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CON LA COLABORACIÓN DE: 

Viernes 17 de mayo

Horario Actividad
10:30 a 11:30 h.  Taller: Incidencia política 

Moderadora: Dª Maite San Saturnino Peciña, 
  presidenta de la Plataforma de Pacientes FEC

11:30 a 11:45 h.  Co�e Break

11:45 a 12:30 h.  Taller: Buenas prácticas y seguridad del paciente
Moderadora: Dª Cecilia Salvador González, 

  vicepresidenta de la Plataforma de Pacientes FEC

 Ponente:  Dª Gema Vega Gonzalez, Técnico de Apoyo del Area de Humanización de la   
  Asistencia Sanitaria, de la Subdirección General de Humanización de 
  la Asistencia, Bioética e Información y Atención al Paciente

12:30 a 13:00 h Taller: Aplicación de un sistema de realidad aumentada  
 como complemento informativo en los pacientes cardiológicos
 Ponentes:  Dra. Bárbara Izquierdo Coronel - Hospital Universitario de Getafe. Madrid

13:00 a 13:30 h. Taller: Uso de las redes sociales
Ponente:  Dª Ana Palicio Pire - Sociedad Española de Cardiología

 Cierre del II Congreso Nacional

Lugar de celebración: Casa del Corazón - Ntra. Sra. de Guadalupe, 5-7. Madrid

CON LA PARTICIPACIÓN DE:

Asociación de Insu�ciencia Cardiaca Bihotzu
Asociación de Insu�ciencia Cardiaca y 
Trasplantados de Corazón de Andalucía (ATCA)
Asociación de Pacientes Anticoagulados de 
Málaga (APAM)
Asociación de Pacientes Cardiacos de Córdoba 
y provincia (ASPACACOR) 
Asociación de Pacientes Cardiacos de Écija y 
Comarca 
Asociación de Pacientes Cardiacos de Granada 
- Mucho corazón
Asociación de Pacientes Cardiacos de Granada 
y su provincia (ASPACGRAP)
Asociación de Pacientes Cardiacos de Jaén y 
provincia (CARDIOJAÉN)
Asociación de Pacientes Cardiacos y 
Anticoagulados Portuenses (ACAP)
Asociación de Pacientes Coronarios de las 
Cabezas de San Juan (ASPACOLAS)
Asociación de Pacientes Rehabilitados de Vigo 
(SUR SUM COR)
Asociación de Rehabilitados Cardiacos de 
Aragón (RE-LATE) 
Asociación de Trasplantados de Corazón e 
Insu�ciencia Cardiaca de Andalucía (ATCICA)

Adultos con Cardiopatías Congénitas de España Superando 
Obstáculos (ACCESO)
Asociación Amigos del Corazón Área Sanitaria de Ferrol 
(AMICOR) 
Asociación Aragonesa Enfermos y Trasplantados de Corazón 
"Virgen del Pilar" (AATTCO)
Asociación Astorgana para la Prevención Cardiaca  (APRECA)
Asociación Bariátrica Híspalis Nacional
Asociación de Pacientes Bariátricos y con Obesidad 
(ABHISPALIS NACIONAL)
Asociación Cardiaca Nuevo Camino para el Corazón 
Onubense (ANCCO)
Asociación Cardiaca Trébol de Corazones de Cádiz
Asociación Cardiosaludable Madrid Sur (ACARMAS)
Asociación Corazón Sin Fronteras España
Asociación Corazón Sin Fronteras País Vasco
Asociación Corazón y Vida de Canarias
Asociación Corazones Sanos del Henares
Asociación Corazones Sin Fronteras España - Delegación 
Cádiz
Asociación de Anticoagulados de Aragón (ASANAR)
Asociación de Enfermos del Corazón de Almería y provincia 
(AENCOAL)
Asociación de Enfermos y Trasplantados de Corazón y 
Pulmón de Euskadi (ATCORE) 

Asociación Diabetes Madrid
Asociación El Paciente Experto
Asociación Española de Miocardiopatía 
Hipertró�ca (AEMCH)
Asociación Española de Pacientes Anticoagulados 
y Cardiovasculares (AMAC)
Asociación Española de Portadores de Válvulas 
Cardiacas, Anticoagulados y Adultos con 
Cardiopatías Congénitas (AEPOVAC)
Asociación Leonesa para la Prevención Cardiaca
Asociación Nacional de Hipertensión Pulmonar 
(ANHP)
Asociación Pretrasplante y Trasplantados de 
Castilla La Mancha
Asociación Sarcomas - ASARGA Grupo Asistencial
Asociación Valenciana de Trasplantados de 
Corazón (AVATCOR)
Associació Ajuda a la Recerca en Diabetes (AREDI)
Federación Andaluza de Rehabilitados Cardiacos 
(FARCA)       
Federación Española del Trasplantados del 
Corazón (FETCO)                                                         
Federación Vasca Cardiovascular         
Fundación contra la Hipertensión Pulmonar (FCHP)
Instituto Valenciano del Corazón (INSVACOR)
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