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CARDIOLOGIA CORAZON ESPANOLA DEL ~ riosclerosis

CORAZON

Cuando dejas el ejercicio de lado, el
colesterol LDL se abre paso en tu corazon.

Haz de |la actividad fisica tu

SALVA
VIDAS

contra la Enfermedad Vascular Aterosclerética (EVA)

La actividad fisica, entre otros factores, como la
alimentacion saludable o cumplir con tu tratamiento,
puede ayudarte a reducir tus niveles de colesterol
LDL y tu riesgo cardiovascular’

AGENDA

Jornada de concienciacion
para pacientes

Medicion de riesgo cardiovascular

Hall de consultas externas 9:00-11:00

Charla sobre riesgo cardiovascular

Salén de Actos 11:00-11:30

Medicion de riesgo cardiovascular

Hall de consultas externas 11:30-13:30
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