
VALENCIA

J U N T O S  P O D E M O S  P R E V E N I R
L A S  E N F E R M E D A D E S  C A R D I O V A S C U L A R E S

SEMANA DEL
CORAZÓN
Cuida tu corazón
y tu corazón cuidará de ti 

DEL 26 AL 29 DE SEPTIEMBRE DE 2019

ALCALÁ DE HENARES (MADRID)       LEÓN       MADRID       MÁLAGA       TENERIFE       VALENCIA 



Salida: Carrer del Pintor Josep Segrelles, 1, - Ontinyent - Valencia

10.00 h. 
5K Marxa Ontinyent Runcancer  

DOMINGO, 29 SEPTIEMBRE

Centre Cultural Caixa Ontiyent (C/ Gomis, 3 - Ontinyent - Valencia)

18:00 h. 
Conferencia “Novedades en riesgo cardiovascular”
Dr. D. Jorge Sánchez Torrijos.
Cardiólogo en Hospital Lluís Alcanyís de Xàtiva.
Vicepresidente del Instituto Valenciano del Corazón.

Plaça de la Ciutat de Bruges, s/nº - Valencia

TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS

10.00 - 13.00 h. 
Circuito de pruebas médicas
Se realizarán entrevistas personalizadas sobre factores de riesgo cardiovascular/alimentación y deporte. Tensión TA - 
Colesterol - IMC - % grasa - Detección de arritmias y fibrilación auricular (opcional) - Información personalizada sobre 
factores de riesgo detectados y entrega de material divulgativo escrito sobre factores de riesgo y consejos para su 
disminución.
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JUEVES, 26 SEPTIEMBRE

 PROMUEVE COLABORANORGANIZA


